EISLAUFCLUB LANGENTHAL — Detailplan 2022 / 023

Eislauftraining auf der Kunsteisbahn Schoren Langenthal
Montagabend, jeweils 18:10 - 19:00 Uhr

| Datum | Bemerkung | Datum | Bemerkung
Oktober 2022 Januar 2023

17.10. Beginn Eislauf und ELKI - Kurs 1 09.01.
24.10. 16.01.. ELKI Kurs 2 fertig
31.10. 23.01. ECL letztes Training freies Fahren.

November 2022 ab 28. 01 Sportferien Schule Langenthal
07.11. 2023
14.11.
21.11. ELKI - Kurs 1 fertig
28.11. Beginn ELKI - Kurs 2

Dezember 2022
05.12.
12.12.
19.12.

Total 13 Lektionen Eistraining auf der KEB Schoren

WJ 022




